
Le mot du Président : 

BONJOuR !

Je suis...
Le journal de la Maison de Quartier de la Dhuys,

Ecrit par des habitant.e.s motivé.e.s, 
Totalement participatif, 

Libre d’esprit et de contenu, 
Qui se prend (vraiment) au sérieux,

Sans ambition aucune, 
Pour TOUS (même les enfants),

Animé par la simple envie de faire vivre le quartier! 

DEMANDEZ LE PROGRAMME !
Une Actu de la MDQ qui vous donnera envie de vous enjailler 

Le portrait de notre Voisin Malin de ce numéro : 
le Président de la MDQ (himself!)

Faites ma recette de Tian aux légumes pour mettre l’été dans nos assiettes
Un Talkie Walkie avec le Maire de Bagnolet 
Un peu de culture garantie sans confiture 

Besoin de vous envie de nous, on lance une grande recherche !
Et pour finir le bonheur en dessin. 

La MDQ ? 
Inaugurée le 29 septembre 2018 par le Maire Tony Di Martino, 
la Maison de Quartier de La Dhuys est un lieu de vie animé 
par et pour les habitant.e.s et les associations autour de 
projets éducatifs et culturels. Au service du vivre-ensemble 
et de la proximité, la maison est ouverte aux activités qui 
favorisent le lien social, intergénérationnel et solidaire.

Toute les semaines de toute l’année (adultes et enfants en fonction) : 

Comedie musicale // lundi - mercredi
Yoga - pilate // lundi - mercredi - samedi 
Theatre // lundi - samedi
Musique // mardi - mercredi 
dessin de nu // vendredi - dimanche 
meditation // vendredi

La Feuille 
de ChouX 

de la MDQ

L’actu de la Mdq

Salut Youenn, s’il fallait te décrire en quelques mots ?

Date et lieu de naissance : 26/12/1970 à Paris
Un surnom : Youyou
Tu fais quoi dans la vie : Prof de dessin
Trois mots pour te décrire :  Amour , Vérité, Travail

Ca ressemble à quoi chez toi ?
À rien

Pourquoi est-ce que tu t’es investi dans la Maison de Quartier ?
Créer du lien par le travail

Qu’est-ce que tu aimes à Bagnolet ?
Sa superficie (petite ville) 

Et ce que tu n’aimes pas ?
Sa densification 14 000 habitants au kilomètre carré, 
elle était de 12 650 en 1999.

Quels sont tes défis persos ?
Répendre la joie

Si tu Etais... 
Un animal ? Un chien

Un lieu ? 
Une pyramide de Gizeh

Une Couleur ? le jaune

Une époque ? La Renaissance

Un artiste ? Gustave Doré

Un super-héros ? 
Le Sombre Héros de la mer

Nos voisins malins
YOUENN PLOUHINEC
Pour ceux qui vivent dans la Dhuys voici un personnage que vous devez 
croiser souvent. C’est un grand type, souvent habillé en combinaison 
de peintre, un Breton arrivé à Bagnolet il y a maintenant une vingtaine 
d’années. 

Il est le président de la Maison de Quartier, organise un atelier de dessin de 
nu, son portrait : 
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Pour nous contacter
contact@mdqladhuys.org 

30 avenue de la Dhuys, 93170 Bagnolet

Concert le 25.09 18h
Freres bleus

Soiree jeux + apero le 14.10 - 19h

Clean up day + apero 

le 18.09 11h - 12h30

big news !
Nous avons un nouveau site 

internet !!! 

www.mdqladhuys.org

VITE VITE TROUVE YOUENN !
Si tu fais partie des 5 premiers enfants qui croiseront (et reconnaitront) 

Youenn, il aura un cadeau pour toi !



Envoyez nous vos questions, nous les poserons à la 
Mairie et nous publierons la réponse ici !

Qui Etes-vous?
Je m’appelle Tony DI MARTINO, j’ai été élu Maire 
de Bagnolet en 2014 puis réélu à cette même 
fonction en 2021.
Engagé de longue date à Bagnolet, j’ai souhaité 
avec une équipe renouvelée porter un nouveau 
projet pour notre Ville. Les Bagnoletaises et les 
Bagnoletais m’ont re-
nouvelé leur confiance 
et je les en remercie. 
J’espère en être à la 
hauteur.

C’est quoi un 
maire?
Être Maire, c’est avant 
tout défendre l’intérêt 
de la Ville, aimer le ter-
ritoire et ses habitant.e.s. Quotidiennement, en 
tant que Maire, je suis amené à animer l’équipe 
d’élu.e.s qui m’accompagnent, à arbitrer les pro-
positions que l’administration prépare, à mettre 
en œuvre le programme que les Bagnoletaises et 
les Bagnoletais ont choisi.

FaItes ma recette

Le Tian aux légumes, c’est le plat pour manger avec la famille et les copains, en accompagnement ou 
en pièce principale. Ca fond en bouche, ça a du goût, ça sent les vacances et les cigales !

Le tian aux legumes
Talkie walkie

Avec la mairie

Chaque semaine nous publions un dessin d’enfant. 
Psssssst n’oublie pas ton nom, ton prénom et ton âge.

Pour le prochain numero 
imagine et dessine Les arbres 

dessin à glisser dans la boite aux lettres de la MDQ avant le 31/10

un dessin sera selectionné pour être publié, les autres seront affichés à la MDQ

Par Sébastien 
A propos de l’auteur cubain LEonardo Padura
Ceci est un extrait de l’article à retrouver en entier sur www.mdqladhuys.org

Envie de vous investir dans un projet de quartier ? 
Vous savez coudre, dribbler, jouer aux cartes, mixer, cuisiner, jongler, dessiner, bricoler, venez 
organiser des ateliers avec les autres habitants du quartier ! 

Devenez bénévole, contactez nous !

Imagine et dessine
le bonheur

L’artiste : 

AurEle DUCOS
7ans

«La nuit de Noël 
inspirée par la nuit 
étoilée de Vincent 
Van Gogh»

Ce qu’il vous faut : 
Aubergines, courgettes, 
tomates, ail, oignon, huile d’olive, 
sel, poivre et ... de la mozzarella 
fumée (possible d’en mettre de 
la normale ou un autre fromage)

Etape 1 : coupez les 
legumes en rondelles assez 
fines

Etape 2 : dans un grand plat à 
four, intercallez une rondelle de chaque 
légume et répartissez le fromage, 
remplissez tout le plat bien serré.

Etape 3 : assaisonnez avec un 
peu d’huile d’olive, du sel, du poivre, 
de l’ail, des herbes de provence. 

Cuisson : ensuite ça part au four pendant 1h30 à 180°C.
C’est prêt !

UNE PERSONNE OU 
UNE ASSOCIATION 

QUI POURRAIT ANIMER UN 
ATELIER DE CONSTRUCTION DE 
JARDINIERES EN materiaux 
reutilises (ex palettes) 

Nos appels sont 100% 
bénévoles. 

Dans le cadre de la 
semaine européenne 
de réduction des 
déchets, et pour verdir 
terrasses et jardins, nous 
souhaitons organiser un 
atelier de construction 
de jardinières ouvert 
aux habitant.e.s qui le 
souhaitent, à partir de 
matérieux réutilisés. 

Alors qui peut venir nous 
aider ?

De la culture
sans confiture

La feuille de Choux de la MDQ. Responsables de la publication Marthe Corpet et Youenn Plouhinec, Illustrations et crédits photos 
Marthe Corpet. Avec l’aide sur ce numéro de Florent Voisin, Fabienne Pluss, Delphine Rousseau, Sébastien Gricourt, Pierre Brégi-
roux, Aurele Ducos. Merci à Tony Di Martino et son équipe. Pour nous contacter : contact@mdqladhuys.org.

Besoin de vous
Envie de nous

Être Maire, c’est aussi apprendre à vivre avec la 
frustration des projets qui n’avancent pas assez 
vite, à gérer des moyens qui manquent tout en 
traçant pour notre Ville et ses habitant.e.s le 
chemin d’un avenir meilleur.

Et une maison de quartier ?
Une maison de quartier, c’est, je crois, 
un lieu de rencontre, d’échange et de 
partage.
De rencontre parce qu’au sein d’un 
même quartier, chacun peut venir y flâ-
ner, découvrir de nouvelles pratiques, 
discuter.
D’échange et de partage parce que 
c’est un lieu où on apprend de soi et de 
l’autre, un lieu où on s’émerveille, où on 
découvre et où chemine ensemble.

Le mot de la fin?
J’étais ravi de répondre à l’invitation de l’équipe 
de rédaction pour ce premier numéro.
Merci à toute l’équipe et longue vie à la feuille de 
choux !

Miam miam, vous nous envoyez votre recette ? 
On l’illustre et on la publie

[Extrait] C’est à la librairie de Bagnolet De Beaux Lendemains que l’on me recommanda un jour l’auteur cubain Leonardo 
Padura et son personnage terriblement vivant et mélancolique Mario Conde, ex-inspecteur de police reconverti en revendeur 
de vieux livres par goût personnel pour l’histoire de Cuba comme par nécessité de survivre. 
Ses descriptions de Cuba et de la transformation des quartiers de La Havane braquent nos regards sur les faillites de la 
revolución, la dureté de la vie et les violences éloignées des yeux des touristes. La littérature a souvent cette force de rendre 
visible ce que l’on ne saurait voir sur place, ni entendre de cette génération, cette « fournée qui avait cru et lutté, mais qui 
n’avait guère été récompensée pour le sacrifice auquel on les avait systématiquement conviés et parfois même contraints », 
commente-t-il dans La transparence du temps. 


